
withコロナ社会はもっと私らしく

女性のための

働き方＆マネーセミナー
家計を見直しながら、収入を増やすヒントを知りたい方へ

主 催 宝塚市立男女共同参画センター・エル

指定管理者 NPO法人 女性と子どものエンパワメント関西

https://www.takarazuka-ell.jp/

宝塚市栄町2－1－2「ソリオ２」4階 電話：0797-86-4006 FAX：0797-83-2424

10/16（金） オンラインや在宅で働く！はじめ方と事例、知っトク情報
～副業や起業を考えている方にもおすすめ。パソコン初心者も歓迎～

10/23（金） かんたん家計管理と貯金をふやす方法

10/30（金） あなたらしさを応援！ワーク＆マネーシェア会
～参加者同士で意見交換・質問会・講師の体験談～

宝塚市立男女共同参画センター・エル 令和２年（2020年）度 起業就労セミナー

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。

セミナー内容（いずれも10時～12時 参加費無料）

子育て真っ最中の、女性とシングルマザーを応援する独立系ファイナ ンシャルプランナー。
自身の子育て・離婚の経験から「お金の知識が必要」と実感し、勉強を始めブログで情報発信する中、
NHK のコラム執筆や全国の女性より相談を受けるようになる。喘息の子どもを育てながら働くために
正社員・副業・起業・会社設立など様々な「働き方」を経験し、国の支援制度なども発信中。

９月 3日（木）9:00～ 宝塚市立男女共同参画センター

電話 0797-86-4006 または窓口、センターＨＰ で受付
ご予約

女性とシングルマザーのお金の専門家
株式会社マイライフエフピー 代表 加藤葉子さん

今より
収入を増や
したい！

日 程

対 象

かしこく
お金を管理
したい！

Facebookページ

10月16日～10月30日 の 毎金曜日、各10～12時 [3回講座]
女性１５人（先着順） 保育10人 （１歳～就学前まで 要予約）無料

オンラインを
つかった働き方。
興味があるけれど
どうすれば？



開館時間 休館日

月～土 午前9時～午後9時

日・祝 午前9時～午後5時

第２日曜日

年末年始（12／29 ～ 1／3）

電話相談
月 火 木 金 、 第2・第3・第4土曜日

各10時～12時／ 13時～16時（予約不要）
直通電話： 0797 – 86 – 3488

面接相談
第２・４水曜日
時間帯：10時～、11時～、12時～

【相談時間50分】

要予約

一時保育あり

チャレンジ
相 談

第1水曜日（原則）

時間帯：11時～、12時～、13時～

【相談時間50分】

要予約

一時保育あり

起業相談
第１・３水曜日
時間帯：10時～、11時～

【相談時間60分】

要予約

一時保育あり

法律相談 第１土曜日（原則） ＜市民対象＞

時間帯：14時～､14時45分～､15時30分～､16時15分～

【相談時間45分】

要予約

一時保育あり

宝塚市立男女共同参画センター・エル は、

すべての人が個人として、性にとらわれず、自分らしくいきいきと充実した生活を
おくることができる「 男女共同参画社会 」の実現をめざす拠点施設です。

◆◇ 相談はすべて無料 ◇◆ 電話相談以外はすべて一時保育有◇◆
◆◇年末年始および、祝日の全相談業務はありません ◇◆

女性問題の解決や男女共同参画社会をめざすさまざまな活動をサポートする情報を収集し、発信します。

宝塚市外の方も借りられます。図書貸出は、［お一人5冊・2週間 ］です。

● 初めて情報・図書コーナーを利用する方

図書の貸し出しやビデオ・ＤＶＤの視聴には「図書利用者カード」が必要です。名前と住所が確認でき

るものをお持ちください。すぐにカードを発行します。（市外の方も利用出来ます。）

● エル・マガに登録しませんか

男女共同参画センターの講座・イベントをお知らせするメールマガジンです。

登録は無料、毎月2回お届けします。

1. 携帯電話から ＱＲコードから読み取ったアドレスに空メールを送ってください。
2. パソコンから センターのホームページ「情報コーナー」→「メールマガジン」→「配信登録」


