
 

宝塚市立男女共同参画センター・エル  令和 2 年（2020 年）度 

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催 宝塚市立男女共同参画センター・エル 

指定管理者 

NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西 
宝塚市栄町 2－1－2「ソリオ２」4階 

電話：0797-86-4006 FAX：0797-83-2424 

https://www.takarazuka-ell.jp/ 

（駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください） 

◆ 日  時 ： 2020 年 9 月 26 日・10 月 3 日（土曜日） 各 10:00～12:00 【2 回講座】 

◇ 対  象 ： テーマに関心のある女性 20 人  （先着順） 

◆ 保  育 ： 10 人 (１歳～就学前まで) 無 料  要予約 

◇ 申込み ： 8 月 3 日（月）9:00～ 電話 または 窓口、センターHP で 受付 

宝塚市立男女共同参画センター (0797-86-4006)  へ 

【 講 師 】 

佐々木 妙月 さん 

島根県生まれ。1984 年女性３人と会社設立。自分たちの転職経験を生かし、女性のための再就職

支援事業（職業開拓、起業家養成、能力開発、研修、セミナー）を実施。現在は、シングルマザー、

シングル女性向け就労支援を自治体と一緒に実施。2005 年からは非営利活動事業として NPO 法

人 ZUTTO で、若者の居場所づくりとこども食堂を実施している。 

ささき         みょうげつ 

「女性の活躍推進」の取り組みが行われるようになったものの、 
女性を取り巻く日本の環境は依然厳しく、特にシングルマザー世帯の貧困率は深刻です。 

そんな厳しい現状を乗り越え、女性たちが未来に向かってエンパワメントすることが出来たら…。 
一人ひとりが持つ力で、多様な女性たちの力で、世界を動かすことが出来るかも知れません。 

“女性”“つながり”をキーワードに、 
これまで女性と仕事をつなぐ活動を続けてこられた 佐々木妙月さん と一緒に、 
グループワークを通して、これからの“つながり力”を考えてみませんか。 

元気になるヒントとアイデアがあります！ 

９ 月  

２６ 日  

①  ②  

参 加 費 

無料 

Facebook ページ 

１０ 月  
３ 日  

情報の輪サービス株式会社  

代表取締役 


