
 フリースペース  10：00～12：30 ☆ 展示 廊下壁面　 10：00～15：30

☆ 喫茶 エルズルーム 　10：00～14：30 ☆ 朗読発表会 学習交流室１A･B　 10:00～12：30

コーヒー ・ 紅茶
パン（2個入り）    ◆講師：内藤和恵さん （NHK日本語センター朗読サロン会員）

   ●当日受付 ●定員　75人

☆ 発表会 学習交流室2 　10：30～11：30 ☆ 朗読ライヴ 学習交流室3・4 　10：30～12：00

宝塚にも昔ばなしがあって、歴史の中に生活をして

来た人々の暮らしを知ってもらえたらと思います。

◆講師：彩都ゆきさん （ヴォイス･トレーナー）
●予約＋当日受付 ●定員　20人 ●当日受付 ●定員　44人

☆ 講座・ワークショップ フリースペース　 13：30～15：30 ☆ 発表会

　

　

　　　◆講師：松尾和馬さん （ITアドバイザー）  ●定員　20人

　　　◇持ち物：スマートフォン、タブレット ●予約＋当日受付 ●当日受付 ●定員　70人

☆ 講座・ワークショップ 学習交流室2　 13：30～15：30 ☆ 講演会 学習交流室3･4　 13：30～15：30

●予約＋当日受付 ◇持ち物：筆記用具

●定員　50人

ななつきの朗読会

宝塚男女共同参画センター連絡協議会

民話の語り部 花あかり

コーちゃんの会

スマホ決済 って何？

宝塚情報ボランティアネットワーク

◆講師：源淳子さん （女性学研究者）

朗 読  「 伽 羅 」

宝塚川柳会 作品展示フリーマーケット 

宝塚川柳会宝塚市立男女共同参画センター 利用登録グループ

学習交流室１A･B　 13：30～15：30

グループ伽羅

 コミュニケーション講座　 親子関係の心理学

宝塚の昔ばなし

今も残る家制度下のしきたり・慣習を考える

  【 対象：小学生以上 】

宝塚市婦人会

朗読≪なずな≫の文学を聴く  「賢治と聖子」

ひびきあう鼓動 伝え合う喜び 

朗読なずな

 【 メニュー 】

宝塚川柳会会員の作品を短冊にし、展示します。

～ 人間を詠む ～

◆講師：岩尾壽美江さん （朗読家）

  150 円

 喫 茶  ひととき

各 150 円

とき １２月7日（土）10:00～15:３0
ところ 宝塚市立男女共同参画センター

～ 毒親と呼ばないで ～

きゃ ら

～ 朗読 ア・ラ・カルト ～

珠玉の短編で味わう
人生の機微と歓び

キャッシュレス社会進行中ってほんと？
私たちの毎日の生活にどんな影響があるの？

賢治の理想郷 ≪イーハ・トーボの世界≫で楽しみ、
古の男女の哀歓で聖子を偲ぼう。

子育ての悩みや、大人になっても難しい親子の関係を
見つめ、互いに幸せに生きるヒントを考える講座です。

◆講師：東條茂樹さん （企業風土改革コンサルタント）
●予約＋当日受付 ◇持ち物：筆記用具
●参加費：100円 （お茶菓子代） ●定員 15人

～ 次世代の女性に何を手渡せるのか～

読み手と聴いて下さる皆さんとの呼吸がぴったりと合う
のびやかな表現を目指して。

新日本婦人の会 宝塚支部 宝塚市婦人会
宝塚市健康大学OB会 すこやか会
宝塚男女共同参画センター連絡協議会

ひょうご女ネット

エルにあつまれ！



☆ 音楽鑑賞 情報・図書ｺｰﾅｰ　 10:00～12：30 ☆ 体験会 フリースペース　 10:00～12：30

昭和のメロディーを、懐かしい 　思ったことや感じたことを、五・七・五のリズムで

LPレコードで、聞いてみませんか。 　自由に表現する 「川柳」 を作ってみませんか。

●当日受付 ●子ども～大人まで

☆ 展示・体験 フリースペース　 10:00～12：30 フリースペース　 10：00～15：30

有志で作ったパープルリボン
●当日受付 を展示・配布します。
●子ども～大人まで

レコード鑑賞会

宝塚川柳会 ・ センターフェスティバル実行委員会

川柳体験コーナー

宝塚川柳会

【 会 場 ・ タイムスケジュール 】
1A ・ 1Ｂ エルズルーム 廊下壁面

宝塚市立男女共同参画センター

2 3 ・ 4 フリースペース 情報図書

折り紙（サンタクロース）

14：00

15：00

10：00

防 災 コーナー

センターフェスティバル 実行委員会

11：00

12：00

13：00

～ 女性に対する暴力をなくす運動 ～

～ 手作り簡単！ 防災グッズ ～

新聞紙で簡単に出来る

スリッパや食器を紹介します。

折り紙でサンタクロースを作ります。

とき １２月7日（土）10:00～15:３0
ところ 宝塚市立男女共同参画センター

宝塚市立男女共同参画センター・エル
指定管理者

NPO法人 女性と子どものエンパワメント関西

（ 駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。 ）

宝塚市栄町２－１－２「ソリオ２」４階
電話 0797ｰ86ｰ4006 FAX 0797ｰ83ｰ2424
https://www.takarazuka-ell.jp/

ななつきの

朗読会
（朗読）

10:00～12:30

朗読なずな
（朗読）

13:30～15:30

民話の語り部

花あかり

10:30～11:30

ｸﾞﾙｰﾌﾟ伽羅
（朗読）

10:30～12:00

宝塚男女共同

参画ｾﾝﾀｰ連絡

協議会
（講演会）

13:30～15:30

宝塚
川柳会

（展 示）

宝塚市
婦人会

（喫 茶）

10:00～

14:30

フリー

マーケット

10:00～
12:30

ﾚｺｰﾄﾞ鑑賞

10:00～
12:30

10:00～

15:30

フレンドシップキルト 展示
パープルリボン 配布

＊ ＊ 対象について、特に記載のないものは どなたでも参加できます。 ＊ ＊

定員10人 （1歳～就学前まで） ＜ 保育申込締切 ： 11月28日（木） ＞〔無料・要予約〕【 一時保育あり 】

宝塚情報ﾎﾞﾗﾝ

ﾃｨｱﾈｯﾄﾜｰｸ
（講義）

13:30～15:30

ｺｰちゃんの会

（講座）

13:30～15:30

川柳体験

折り紙

防災ｺｰﾅｰ

10:00～

12:30

エルでつながれ！
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