
 

  宝塚市立男女共同参画センター・エル  令和元年（2019 年）度 

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。 
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13:30～15:30 （ フリートーク の テーマ ） 受付開始日 

  7 月18 日（木） 
みんなで話してみよう ！ 

「 いやいや・ぐずぐず 」の時 

7 月 3 日 

（水） 

  9 月19 日（木） 
何でも話してみよう ♪ 

皆 どうしてる？ こんな困った時 

9 月 3 日 

（火） 

 １１月21 日（木） 
話してリフレッシュ ☆☆ 

わたしの息抜きの仕方 

11 月 1 日 

（金） 

  2020年 

   1 月16 日（木） 

 
親子で一緒に♪ ふれあいあそび 

寒い日の過ごし方 

12 月 24 日 

（火） 

☆ 対 象： 乳幼児とその保護者 10 組  

☆ 進   行： NPO 法人女性と子どものエンパワメント関西 スタッフ  

☆ 申込み： 受付開始日の 9：00～ 電話 または 窓口で 先着順 

宝塚市立男女共同参画センター（0797-86-4006）へ 

 

 主 催 宝塚市立男女共同参画センター・エル 

宝塚市指定管理者 

NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西 
宝塚市栄町 2-1-2「ソリオ２」4 階 

電話：0797-86-4006 FAX：0797-83-2424 

https://www.takarazuka-ell.jp/ 

（駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください） 

プレイルームでお子さんを遊ばせながら、気になることを話してみませんか ― 

「 こんな時どうしてる？ 」「 それ試してみよう！！ 」 

子育てが楽しくなるヒントが、きっと見つかります ☆ 

親子遊び や 絵本の読み聞かせ、簡単な工作など 楽しいこといろいろ。 

♪ キッズルームでお待ちしています ♪  


