
 

  宝塚市立男女共同参画センター・エル  平成 27（2015）年度 

※申込みにあたってお預かりする個人情報は本講座以外の目的で使用することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「認知症になっても、住み慣れた地域でその人らしく、自由に過ごせる 

ように」－ 介護の仕事に携わってきた中で感じた思いをもとに、美味 

しいコーヒーや紅茶を飲みながら、日々の暮らしのこと、介護のことを 

話せる『オレンジカフェ』を逆瀬川にオープン。 

認知症の方とそのご家族への支援やこれからの活動、生き方について 

お聞きします。 （聞き手：田上時子） 

 

 

 

オレンジカフェ逆瀬川 世話人・代表    西野 マリ さん 

主 催：宝塚市立男女共同参画センター・エル 

宝塚市指定管理者 

NPO 法人 女性と子どものエンパワメント関西 
宝塚市栄町 2－1－2「ソリオ２」4階 

電話：0797－86－4006 FAX：0797－83－2424 

http://www.takarazuka-ell.jp/ 

（駐車場はありませんので、公共交通機関でお越しください） 

◆ 対  象  テーマに関心のある方  ４０人  

◇ 参加費  無  料 

◆ 保  育 10 人 (１歳～就学前まで) 無 料 （ 要予約・先着順 ） 

◇ 申込み 12 月 1 日(火) 9:00～受付 宝塚市立男女共同参画センターへ 

電話（0797-86-4006） または 窓口 で   ＊ 先着順 ＊ 

☆ センターの HP からも申込みが出来ます ☆ 

日 時 ： 平成 28 年  1 月 16 日(土) 10～12 時 

自分らしく生きる道を見つけた 

諸先輩方からお話を聞きます！ 

社会福祉法人宝塚市社会福祉協議会ヘルパーを経て、一般財団法人宝塚市福祉サービス公社で勤務。介護福祉士、介護 

支援専門員、認知症ケア専門士。認知症の人とのコミュニケーション法［バリデーション］のワーカー(レベル 1)、プラクティショ 

ナー(レベル 2)取得。2015 年 6 月宝塚市高齢福祉課の後援を得て、認知症カフェ『オレンジカフェ逆瀬川』を立ち上げる。女性 

ボード 4 期。宝塚市在住。＜『オレンジカフェ逆瀬川』は、古民家ギャラリー＋カフェ‘ミュゲ’を借りて､毎月第１日曜日 10 時半～15 時営業＞ 


